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À l’occasion de la journée internationale de lutte contre les À l’occasion de la journée internationale de lutte contre les 
violences faites aux femmes du 25 novembre, la Ville de violences faites aux femmes du 25 novembre, la Ville de 
Bernay propose trois rendez-vous pour sensibiliser, écouter, Bernay propose trois rendez-vous pour sensibiliser, écouter, 
orienter, échanger. orienter, échanger. 

27/11/2025 - 20h
« Un oiseau à l’aube » - théâtre le Piaf - dès 12 ans - Tarif C
23H30. Maud, jeune femme de 24 ans, est dans sa 19 chambre et 
ne dort pas. Elle se ronge de l’intérieur. À ses côtés, une présence. 
Son époux. Lui dort d’un sommeil profond, ronfle et hante ses nuits 
de sa respiration lourde. Maud est mariée à un homme violent. Au 
début ça allait, et puis les premières insultes, le premier coup.
Au fil du temps elle est devenue un fantôme - une marchandise à 
disposition - comme elle se définit, elle n’est plus rien. Le corps se 
consume de l’intérieur. Il hurle par l’incapacité à dire sa douleur.

Pour échapper à cette réalité elle avale des médicaments, 
beaucoup. Pour survivre Maud met en place un système. Elle écrit 
en cachette, des lettres qu’il ne lira pas. Une boite est cachée 
sous son lit ; sa boite à secrets pour y collecter par écrit ses mots 
faits de douleur et de colère. Et pour bien garder son secret... elle 
avale les pages noircies convulsivement. À s’en détruire le ventre.

VIOLENCES FAITES AUX FEMMES : 

LA VILLE S’ENGAGE

28/11/2025 - 10h>12h
Rencontre avec Nathalie Letort - Maison des associations - Gratuit
Échanges autour de la pièce « un oiseau à l’aube »

28/11/2025 - 18h30
Concert de Claire Roignant - Espaces culturels Jules-Ferry - Gratuit
Ancienne victime de violence conjugale, Claire Roignant est une chanteuse indépendante. Elle 
se fait la voix de multiples associations afin de jouer un rôle dans leur visibilité et véhiculer un 
message fort à toutes les victimes grâce à son image, son parcours, ses textes et sa musique.
Claire, de son nom complet Claire Roignant, est une chanteuse qui a grandi à Etretat en Seine-
Maritime. À l’adolescence, elle intègre l’école de musique actuelle Tambour Battant dirigée par 
l’un des membres du groupe City Kids et tombera amoureuse du rock. Après avoir tourné avec 
Dominique Comont en semi-professionnelle, elle crée The Others en 2014 et prête sa voix à 
plusieurs groupes de sa région.


